1Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana

iCepillese por dos
minutos, dos veces al
dia para tener
dientes Felices y
___sanos!
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CONSEJOS PARA SONRISAS SANAS
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CEPILLESE LOS DIENTES DOS LIMPIA ENTRE LOS DIENTES COME ALIMENTOS SALUDABLES Y VISITA SU DENTISTA POR LO Denta_l .
VECES DIARIO CON PASTA DENTAL TODO LOS DIAS LIMITE REFRESCOS AZUCARADOS MENOS DOS VECES AL ANO Association®
CON FLUORURO



